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地域で暮らす人に寄り添う

多機能な “マイホスピタル”となりたい

近
石
病
院
で
は
、こ
れ
ま
で
ど
の
よ
う
に
地

域
と
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

近
石
登
喜
雄
理
事
長（
以
下
、
理
事
長
）　
当

院
は
、
１
９
７
１
年
に
地
域
に
根
付
く
病
院

と
し
て
開
業
し
、
今
日
に
至
り
ま
す
。
当
初

は
急
性
期
医
療
※
が
中
心
で
し
た
が
、
社
会

の
高
齢
化
に
伴
っ
て
１
９
９
５
年
に
療
養
型

病
床
を
設
置
し
、
２
０
０
５
年
に
は
回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
を
開
設
す
る
な

ど
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
組
織
の
再

編
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
近
石
病

院
が
所
属
す
る「
医
療
法
人
社
団
登
豊
会
」

と
し
て
も
、
介
護
支
援
や
在
宅
支
援
を
行
う

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
所
を
開
設
し
て
き
ま
し
た
。

清
水
克
時
院
長（
以
下
、
院
長
）　

岐
阜
大
学

医
学
部
附
属
病
院（
以
下
、
岐
大
病
院
）と
の

つ
な
が
り
が
強
く
、
外
来
診
療
に
来
る
医
師

が
多
い
こ
と
も
特
徴
で
す
ね
。
私
も
院
長
就

任
以
前
は
岐
大
病
院
に
在
籍
し
て
い
ま
し
た

が
、
毎
週
当
院
に
通
い
、
外
来
診
療
を
し
て

い
ま
し
た
。

理
事
長
　
岐
大
病
院
と
の
連
携
に
よ
り
、
高

度
な
医
療
が
必
要
な
場
合
も
円
滑
に
適
切

な
治
療
に
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

ま
た
当
院
に
は
、
入
院
か
ら
退
院
、
在
宅
療

養
へ
の
ス
ム
ー
ズ
な
移
行
を
支
援
す
る
地
域

医
療
連
携
室
や
医
療
福
祉
相
談
室
が
あ
り

ま
す
が
、
そ
こ
で
も
岐
大
病
院
の
医
療
福
祉

相
談
と
連
携
し
て
い
ま
す
。
互
い
の
病
院
に

転
院
が
必
要
な
場
合
や
、
病
院
か
ら
施
設
へ

移
行
す
る
場
合
な
ど
、
患
者
様
の
状
況
を

共
有
し
、
対
応
を
行
っ
て
い
ま
す
。

院
長
　
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
な
患
者
様
が
地
域

で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
不
可
欠
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
機
能
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

当
院
に
は
理
学
療
法
士
や
作
業
療
法
士
、言

語
聴
覚
士
と
い
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
が
多

く
在
籍
し
、
リ
ハ
ビ
リ
用
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

デ
ッ
キ
も
あ
っ
て
、
質
の
高
い
治
療
を
受
け

て
い
た
だ
け
ま
す
。

地
域
と
の
連
携
に
お
い
て
、
最
近
は
ど
の
よ

う
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

理
事
長
　
地
域
の
方
が
医
療
や
福
祉
に
つ
い

て
気
軽
に
相
談
で
き
る
場
が
つ
く
れ
た
ら
と

思
い
、
２
０
２
２
年
に〝
新
し
い
か
た
ち
の
地

域
の
拠
点
〞と
し
て「
カ
ム
カ
ム
ス
ワ
ロ
ー
」

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
カ
フ
ェ
や
レ
ン
タ
ル

ス
ペ
ー
ス
の
形
を
取
り
な
が
ら
、「
認
定
栄
養

ケ
ア
・ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」や「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ペ
ー
ス
」と
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。
こ
こ

で
出
会
っ
た
方
同
士
が
友
人
に
な
る
な
ど
、

心
身
と
も
に
健
康
に
な
れ
る
場
に
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

院
長
　
地
域
の
方
々
の「
病
院
に
行
く
移

動
手
段
が
な
い
」と
い
う
声
を
き
っ
か
け
に

２
０
２
５
年
夏
に
は
送
迎
車
導
入
の
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
岐
阜
県
内
の
病
院
で

初
め
て
実
施
し
ま
し
た
。
将
来
的
に
は
単
に

通
院
手
段
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
団

体
や
施
設
と
協
力
し
な
が
ら
、
自
動
車
が
運

転
で
き
な
い
方
の
外
出
や
イ
ベ
ン
ト
参
加
の

機
会
を
増
や
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

理
事
長
　
地
域
の
方
に「
こ
れ
ま
で
お
世
話

に
な
っ
た
か
ら
」と
支
援
金
を
直
接
持
参
い

た
だ
く
こ
と
も
あ
り
、
あ
り
が
た
い
で
す
。

今
後
の
ビ
ジ
ョ
ン
や
取
り
組
み
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い
。

理
事
長
　
全
国
と
同
じ
く
、こ
の
地
域
で
も

８５
歳
以
上
の
高
齢
の
方
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
在
宅
ケ
ア
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
慢

性
期
医
療
、
介
護
の
ケ
ア
な
ど
を
一
層
充
実

さ
せ
、
地
域
密
着
で
多
機
能
な〝
マ
イ
ホ
ス

ピ
タ
ル
〞と
な
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
地
域
の
方
が
よ
り
気
軽
に
病
気

や
健
康
、
介
護
に
つ
い
て
相
談
で
き
る
病
院

と
な
る
こ
と
も
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の

た
め
に
は
地
域
の
方
と
接
す
る
機
会
を
つ
く

る
こ
と
も
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

特
集

院
長
　
今
年
で
４
回
目
と
な
る
、
１０
月
２６

日
開
催
予
定
の「
秋
祭
り
」も
そ
の
一
つ
で

す
ね
。
健
康
に
関
す
る
相
談
や
体
操
な
ど

の
企
画
は
も
ち
ろ
ん
、豪
華
な
ゲ
ス
ト
の
ト
ー

ク
や
ダ
ン
ス
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
グ
ル
メ
な
ど
も

楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
に
な
る
予
定
で
す
。

理
事
長
　
地
域
と
の
接
点
を
増
や
し
た
い

と
い
う
考
え
か
ら
、
病
院
近
く
の
公
園
へ
の

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
器
具
の
設
置
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
後
も
、
さ
ま
ざ
ま
な

方
法
で
地
域
と
関
わ
る
場
を
つ
く
り
、み
な

さ
ん
が
健
康
に
暮
ら
し
て
い
く
た
め
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
ま
す
。

▲ 2014年に建て替えられた新病院

▲歩行や段差昇降の練習ができるウォーキングデッキ

▲開放的な雰囲気のカムカムスワロー

※病気や怪我による症状が急激に発生して不安定な時期に行われる医療

2022年に近石病院院長に就任。「Best 
Doctors in Japan」に６度選出されている。
岐阜大学名誉教授を兼任。

県内の病院で外科手術の研鑽を積んだ
後、1993年より近石病院に勤務。1995
年に理事長に就任。

清水克時院長

近石登喜雄理事長
ときお

かつじ



利用
対象

岐阜市神田町7-17 神田ビル1F
11:30 - LO14:00 / 17:30 - LO 21:00
月曜定休
TEL  058 - 266 -1116

近
石
病
院
が
所
属
す
る

登
豊
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
者
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！

介護老人保健施設 仙寿なごみ野
岐阜市則武東4-2-6 
MAIL  nagomino@tenor.ocn.ne.jp または公式サイト内の「お問い合わせ」より
TEL    058-215-9753

ダ・アチュ

DA ACHIU
岐阜県下で初めて「真のナポリピッツァ協会」認定を受
けたピッツェリア。自慢のピッツァは、愛知県や全国の
名店で腕を磨いた岐阜出身の店主が本場ナポリから
直輸入したピッツァ専用薪窯で一気に焼き上げます。
看板メニュー「Pizza フェラリーニ」は、低温加熱した自
家製ハムの塩気と甘みと、チーズの濃厚なコクが互い
を引き立て合い、手が止まらなくなる美味しさです！

岐阜県本巣市出身。趣味はギター。
最近は仕事の後に職場の仲間との

演奏を楽しんでいます。

高校時代から「人と近い距離感で関わり、支えになれる仕事
がしたい」と考えていて、高校3年生の夏、友人の紹介で知っ
た理学療法士の仕事に興味を持ち、関市にある中部学院大
学の看護リハビリテーション学部へ進学しました。大学3年
生の冬、通学中のバスのCMで近石病院を知ったことをきっ
かけに病院見学に参加し、木材を使った温もりのある建物
や、自宅での生活をイメージしたリハビリが行える日常生活
動作訓練室、外気と植物に触れて心身をリフレッシュできる
ウッドデッキなど、患者様に充実したリハビリを行える環境が
整っていることに惹かれ、2024年度に入職しました。

仙
寿
な
ご
み
野
は
、
２
０
１
１
年
に

開
設
し
た
ユ
ニ
ッ
ト
型
介
護
老
人
保

健
施
設
で
す
。在
宅
復
帰
を
目
指
し
、

一
人
ひ
と
り
の
状
態
に
応
じ
て
、
き

め
細
や
か
に
介
護
や
リ
ハ
ビ
リ
な
ど

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
理
学
療

法
士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士

な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
を
は
じ
め
、

看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛
生

士
な
ど
多
職
種
が
連
携
し
、
利
用

者
を
総
合
的
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

居
室
は
1
0
0
室
全
て
が
個
室
で
、

入
居
者
様
は
自
宅
の
よ
う
な
落
ち

着
い
た
空
間
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
起
床
・
就
寝
の
時
間
な
ど
も

そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ

て
調
整
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
10
人

前
後
の
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
で
食
事

や
行
事
な
ど
を
共
に
す
る
た
め
、
他

の
入
居
者
様
と
ほ
ど
よ
く
交
流
し
な

が
ら
、
家
庭
的
な
雰
囲
気
で
日
常
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

施
設
の
利
用
や
介
護
に
つ
い
て
の
ご

相
談
・
ご
質
問
は
、
電
話
や
メ
ー
ル
、

ま
た
は
直
接
施
設
に
て
受
け
付
け
て

お
り
ま
す
。
些
細
な
こ
と
で
も
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介護老人保健施設 仙寿なごみ野

現在は地域包括ケア病
棟に勤務しています。患
者様が退院後、どのよう
な生活を送ることがご自
身の「幸せ」につながる
のかを常に意識しなが
ら、日 リ々ハビリテーショ
ンに取り組んでいます。

理学療法士 國井 創太朗さん

登豊会の施設で働くスタッフをクローズアップ！

わたしのお仕事ファイル

長期入所▶要介護 1以上
短期入所・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション▶要支援1以上

くにい

オーナー  
若原 敦史さん 公式サイト

石まちの推しグルメ
院長
清水 克時さんの
おすすめ

S
E

N
JY

U

NAGOMINO

最
高
級
の
自
家
製
ハ
ム
と

5
種
の
チ
ー
ズ
が
贅
沢
に
の
っ
た

至
高
の
ピ
ッ
ツ
ァ
！

近石病院リハビリテーション部

登豊会
事業者
ガイド

TOUHOUKAI
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旬の秋鮭はたんぱく質・ビタミン、小松
菜はカルシウム・ビタミンKが豊富で骨の
健康に必要な栄養素がたっぷりです。

IN
F

O
R

M
A

T
IO

N

送迎車クラウドファンディングへの
温かいご支援、ありがとうございました！

ゲスト 与田剛氏

「元気の輪でつながる、ちかいし秋まつり」
10月26日（日）に開催！
健康体験やレクリエーション、キッチンカーの出店に
加え、ゲストとして元中日ドラゴンズ監督の与田剛氏
とよさこいチーム「彩華團」が出演！詳細は病院HP
や病院で配布するチラシをご確認ください。

在宅事業部はご自宅で生活を続けながら
医療や介護を受ける方を支える部署です。在宅事業部だより

秋鮭 80g×2
玉ねぎ 100g
しめじ 50g（1/2こ）

小松菜 100g（2-3束）

小麦粉 大さじ1

❶ 玉ねぎは薄切り、しめじは石づきをとって根本をほ
ぐし、小松菜は1口大に切る。

❷ 鮭に塩・こしょうをふり、小麦粉（分量外）をまぶし、
油をひいたフライパンで両面を焼き、取り出す。

❸ バターで玉ねぎ・しめじを炒め、小麦粉を振り入れ
全体にからめる。粉っぽさが消えたら牛乳を入れ、と
ろみがつくまで混ぜ、コンソメを加える。

❹ 小松菜を入れて火が通ったら、塩・こしょうで味を
整え、❷の鮭をフライパンに戻し、温まったら完成。

旬の秋鮭を味わう、牛乳でクリームソースをつくる
カルシウムアップの簡単レシピ。
［エネルギー  289kcal / 食塩相当量 1.4ｇ］

『秋鮭のまろやかクリームソース』

牛乳 200mL
バター 5g
コンソメ 5g（1ケ）

塩・こしょう 少々

こんな方に
おすすめ！

材料（1人分）

秋といえば、“運動の秋”

座ったまま行える運動を紹介

FROM 近石病院（訪問リハビリステーション）

運動が大切だとはわかっていても、習慣がないと、
外に出たり、着替えたりするのはなかなか大変。
そこで、“家で座ったままできる”運動を紹介します！

腕の運動足の運動

中身が入った500mLペットボトルを両手に１本
ずつ持ち、両手を同時にゆっくりと上下に動かす。

片足ずつ、足を伸ばして10秒キープ。

※ 無理のない範囲で行いましょう。1回でたくさん行うのではなく、1日数回をこまめに、継続して行うことが大切です。

健康RECIPE

骨粗しょう症を予防したい方

脳の機能を維持したい方

骨を健康にしたい方

成長期の子ども

［管理栄養士からのアドバイス］

FROM 近石病院（在宅診療科）

皆様、こんにちは。2025年8月より在宅診療科に入職
した須原貴志（すはらたかし）です。私はもともと消化
器外科医ですが、この20年あまりは周囲30km圏内に
病院がない山間僻地の小さな公立病院で勤務してい
ました。内科・外科・小児科・歯科のみの環境で、常
勤医師は5名しかいなかったため、自然と総合医とし
ての経験も積んできました。
以前勤務していた病院は、医師不足だったこともあり、
地域での在宅診療（ご自宅への訪問診療）に出る機会
は限られていました。そのため、レスピレーター（人工
呼吸器）管理が必要な神経難病の患者様を定期的に
診療する程度にとどまっていました。一方、近石病院

の在宅診療科では、多くの在宅患者の方と日々向き
合っており、その診療の幅広さと深さに圧倒される思い
です。皆様の力添えをいただきながら診療に邁進し
たいと考えています。
私の趣味はオーケストラでコントラバスを演奏すること
です。岐阜県交響楽団に所属し、団員としても活動
しています。コントラバスの演奏者は数が少ないため、
楽器の技量にかかわらず他団体へ招聘されることもあ

在宅診療科の新しい医師
須原 貴志先生のご紹介

り、2か月に1回程度
演奏させていただく
機会に恵まれていま
す。ご希望があれば、
コンサートのチケッ
トなどを差し上げる
ことができるので、
お知らせいただける
と嬉しいです。

2025年6～8月に実施した送迎車導入のクラウドファン
ディングでは、5,190,000円のご支援を賜りました。皆
様の温かいご支援に感謝いたします。今後、移動手段
がない方のための送迎車導入を順次進めていきます。

登
豊
会



医療法人社団 登豊会

〒502-0901 岐阜県岐阜市光町2-46

月-金 9:00 -12:00 / 15:00 -18:00
土 9:00 -12:00
TEL 058-210 -1155 / FAX 058 -210 -1156

TEL 058-232-2111 / FAX 058-294-7380

月-金 9:00 -18:00 / 土 9:00 -12:00
TEL 058-210 -1101 / FAX 058-210 -1102

月-金 8:30 -17:30 / 土 8:30 -12:30
TEL 058-213- 0321 / FAX 058 - 216 - 3608

社会福祉法人 登豊会

P
近石
病院

みんなのコミュニティスペース
カムカムスワロー
認定栄養ケア・ステーション
ちかいし

岐阜北高校

長良川

岐阜清流中学校

セブン
イレブン

デイサービスセンター
ちかいし

訪問看護ステーション
ひかり
居宅介護支援事業所
ちかいし

介護老人保健施設
仙寿なごみ野

近石病院
外来棟

マーサ21

金
華
橋

忠
節
橋

N

デイサービスセンター ちかいし / 認定栄養ケア・ステーション ちかいし / 居宅介護支援事業所 ちかいし
訪問看護ステーション ひかり・訪問看護ステーション ひかり（西岐阜出張所）
介護老人保健施設 仙寿なごみ野・デイケアセンター なごみ野
みんなのコミュニティースペース カムカムスワロー

特別養護老人ホーム 岐南仙寿うれし野 / 短期入所生活介護 うれし野
居宅介護支援事業 ケアプランセンター うれし野 / サービス付き高齢者向け住宅 レジデンスうれし野
訪問介護 ケアステーション うれし野 / デイサービス みんなのお家 北方
パーソナルデイ みんなのお家 岐南

うれしの認定こども園 / うれしの東保育園 / 企業主導型保育園 ぐるんぱルーム

「医療法人社団 登豊会」「社会福祉法人 登豊会」は、近石病院を
はじめとした医療機関や福祉施設が所属するグループです。

近石病院・登豊会 広報誌 かけはし
2025年10月 発行
［発行］医療法人社団 登豊会 / 社会福祉法人 登豊会

［ 外 来 ］

［ 入 院 ］

［地 域 連 携 室］

［歯科・口腔外科］

近石病院
公式サイト


